Formacion Terapeuta en
Constelaciones Familiares

La Formacion estara a cargo de Jorge Alejandro Seligmann y docentes invitados.

Duracion: tres anos, 23 encuentros mensuales y dos retiros (2do y 3er ano)
Modalidad: presencial un fin de semana al mes y contenido online

Teoriay Practicas supervisadas.
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Objetivos:

Esta formacidn tiene como propédsito capacitar a los participantes en el uso de las Constelaciones Familiares para

acompanar a consultantes, tanto de manera individual como grupal.

A través de la formacidn, el alumno vivira un proceso personal de transformacién, autoconocimiento y sanacion,
que le permitira estar al servicio de los demas desde una postura consciente y alineada con los principios de esta

herramienta terapéutica.

La mirada sistémica, fenomenoldgica y espiritual que se desarrolla durante el curso no solo proporciona un marco
conceptual sélido, sino que surge también de la experiencia directa y el compromiso personal de cada alumno.
Esto se logra gracias a la invitacidn a constelar la propia historia y sistema familiar, facilitando un orden interno

que resuene con los Movimientos del Espiritu.
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Objetivos especificos:

Desarrollar habilidades

para facilitar Constelaciones
Familiares en sesiones
individuales, grupales 'y
talleres, adaptando la técnica
a cada contexto y necesidad.

Integrar conocimientos

de Constelaciones Familiares
junto con otras herramientas
terapéuticas, ofreciendo un
acompanamiento mas
completo y enriquecedor a los

consultantes.

Acompanar el proceso

personal

de los participantes,
ayudandolos a ordenar su
propia vida y fortalecer su

conexion con las dindmicas

sistémicas que guian esta

metodologia.
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Un enfoque integral

La formacidon combina teoria y practica de manera equilibrada, creando un espacio donde el aprendizaje técnico
esta profundamente vinculado a la vivencia personal y al desarrollo del alumno como facilitador y como ser

humano.

Esta formacidn capacita al alumno para poder atender consultantes tanto en forma individual y/o grupal en

Constelaciones Familiares.

La formacidn convoca a transformar al ser que este entregado a transitar un proceso de cambio,
autoconocimiento y sanacion, para luego estar al servicio consciente de otros tanto en su vida personal como
profesional por medio de esta herramienta terapéutica. A partir de una lograda mirada sistémica, fenomenoldgica
y espiritual que se brinda durante la cursada y que surge como resultado de la conceptualizacion alcanzaday los

procesos de transformacioén logrados.
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Compromiso y vivencia personal

Para lo cual, es invitado el alumno, a lo largo de su formacién a constelar sobre si y su sistema para ir ordenando lo
propio en sintonia con los Movimientos del Espiritu. De esta manera, todo el conocimiento tedrico-experimental
que se imparte va a estar sostenido por el propio compromiso y vivencia personal.

% Integrar un procedimiento y conocimientos no % Aprender a constelar y facilitar con la técnica de
s6lo de constelaciones familiares, sino también constelaciones en terapia individual y en grupos
de otras terapias, para ofrecer un y talleres, adaptando tu enfoque a cada
acompanamiento mas completo a tus situacion.

consultantes
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ler Ano: el terapeuta como instrumento

e Laintuicidn,cémo escuchar ala Verdad

¢ Yo mismo - Origen propio

e Laprofesiéon: El camino al Alma

e Laldgicade los sintomas: qué son los sintomas y cdémo abordarlos
e Observacion & auto observacién

o Lealtades familiares: los secretos familiares, las historias buscan salir a la luz.
e Escuchay auto escucha

e Elpadre

e Creencias: Bondadesy perjuicios

¢ Inconsciente - sistema familiar - transgeneracional

e Arbol genealégico

e Lamadre

e Eneagrama

e Loshijos
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2do ano: el instrumento del
terapeuta

¢ Origen, historiay desarrollo de las Constelaciones Familiares. El sistema
y sus leyes.

e Lecturadel campo - campos morfogenéticos y cuanticos
¢ Biodecodificacion

e Lapareja

e Lalocura

e Salud/enfermedad

e Losduelos

o Ellimite/ labisagra

e Laenergiadel dinero/abundancia / universo

e Biografiahumana

e Pedagogia Sistémica
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3er Ano: el arte del terapeuta

e Mipropio Arte

o Biodecodificacion Ambiental

e lLacasaylaEmpresa

e Comunicacion No-Violenta

e Constelaciones Organizacionales

e Dios/Fe
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Transformacion personal y profesional

Autoconocimiento

Un viaje profundo hacia tu ser

interior.

Crecimiento

Desarrollo continuo como

facilitador y ser humano.

Y

<x

Sanacion

Liberando patronesy heridas del

pasado.

Servicio Consciente

Acompanando a otros desde la
plenitud.
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Un camino de aprendizaje y
servicio

Esta formacion te invita a un proceso integral donde la teoria se entrelaza
con la practicay la vivencia personal, preparandote para ser un terapeuta
de Constelaciones Familiares consciente y efectivo.

Al finalizar, estaras capacitado para guiar a individuos y grupos en su propio
camino de sanacidn y orden sistémico, aplicando una mirada profunday

transformadora.
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