
Diseño Humano Profesional

Formación Profesional en Diseño Humano

Docente: Lic. Paula Romano

Un camino de estudio, transformación y experiencia empírica.

¿Querés sumarte?

Este programa está diseñado para vos si querés:

Profundizar en tu propio diseño y en el de tus seres queridos.

Integrar esta herramienta a tu práctica profesional.

Formarte como especialista profesional con fundamentos teóricos y prácticos para leer e interpretar cartas de 
Diseño Humano.

¿De qué se trata esta formación?

El Diseño Humano es mucho más que una Carta Natal. Es un mapa energético que revela cómo estamos diseñados 

para pensar, sentir, percibir y actuar. Combina saberes milenarios y contemporáneos: Astrología, I-Ching, Cábala, 
Sistema de Chakras, Genética y Física Cuántica.

El resultado es una carta única que nos invita a reconocer nuestra energía original, diferenciada de los 

condicionamientos externos, para vivir en coherencia con quien realmente somos.

Una alianza que potencia

Fusión entre Fundación Columbia (educación 
consciente) y Diseño Humano Ser Uno Mismo 

(proyecto de Paula Romano). Ofrecemos una formación 
académica sólida, integral y vivencial, con estructura 

pedagógica clara, certificaciones intermedias y foros de 
práctica real.

Un recorrido a tu medida

El formato es escalonado y flexible. Cada persona elige 
hasta dónde avanzar. No es necesario cursar todos los 

niveles. Las certificaciones acreditan los conocimientos 
adquiridos, y el camino siempre estará abierto para 

continuar.

Especialista a cargo Lic. Paula Romano

Nivel 1: Fundamentos
40 HS de Clases Teórico/Prácticas, Material de Apoyo y 
Diapositivas.

Requisitos: Ninguno.

Duración: 4 meses.

Objetivo: Comprender e integrar la base del Sistema 
de Diseño Humano en el propio diseño y en el de 

terceros.

Dirigido a: Personas que desean iniciar un camino de 
autoconocimiento y profesionales del bienestar que 

buscan integrar los principios básicos del Diseño 
Humano a su mirada.

Modalidad: Híbrida (on line / presencial). Clases de 2hs 1 
vez por semana on line y Foros Prácticos de 2hs 1 vez por 

mes. Disponible en VIVO o en DIFERIDO (modalidad 
AUTO-ESTUDIO).

Temario Nivel 1

Fundamentos del Diseño Humano

Cartografía

Tipos Bioenergéticos

Introducción a las 7 Autoridades

Introducción a los 9 Centros

Las 6 Líneas del Hexagrama

Los 12 Perfiles

Introducción a las 5 Definiciones

Introducción a Circuitos

Opcional: Certificación en "Introducción Aplicada a la 

Interpretación del Gráfico de Diseño Humano".

Certificación Opcional Nivel 1
Pack de Certificación: 10 HS de Clases Teórico/Prácticas 
+ Material.

Requisitos: Haber cursado Nivel 1.

Duración: 1 mes.

Objetivos: Posibilitar que cada profesional entienda 

su propio diseño y el de sus consultantes desde una 
mirada energética no invasiva. Fomentar un uso 

respetuoso y complementario del Sistema de Diseño 
Humano dentro de sus sesiones.

Modalidad: On line. 4 Clases especiales de 2hs y 
Entrevista de Certificación con presentación de un 

ejercicio de autoindagación.

Temario Certificación Nivel 1

Integración Vivencial: análisis y reflexiones desde el 
gráfico personal y el vínculo con los consultantes.

Trabajo con Centros: identificar y acompañar temas 

recurrentes que aparecen en consulta.

Análisis de Casos Reales: aplicación práctica del 
conocimiento adquirido en el Nivel 1 en el gráfico de 

terceros.

Especialista a cargo Lic. Paula Romano

Nivel 2: Especialista Estratégico
40 HS de Clases Teórico/Prácticas, Material de Apoyo y 

Diapositivas.

Requisitos: Haber cursado Nivel 1.

Duración: 4 meses.

Objetivos: Profundizar y ampliar la sensibilidad sobre 

el diseño humano. Elaborar lecturas individuales 
desde una comprensión sólida de tipo bioenergético, 

estrategia, autoridad, centros y perfiles.

Dirigido a: Personas que completaron el Nivel 1 y desean 
profundizar en el análisis estratégico para lecturas más 

complejas y personalizadas.

Modalidad: Híbrida (on line / presencial). Clases de 2hs 1 

vez por semana y Foros Prácticos de 2hs 1 vez por mes. 
Disponible en VIVO o en DIFERIDO (AUTO-ESTUDIO).

Temario Nivel 2

Los 9 Centros de Energía | Profundización

Las 7 Autoridades | Profundización

Las 5 Definiciones | Profundización

Opcional: Certificación en "Especialista en Diseño 
Humano Estratégico".

Certificación Opcional Nivel 1 + 2
Pack de Certificación: 18 HS de Clases Teórico/Prácticas 

+ Material.

Requisitos: Haber cursado Nivel 1 + 2.

Duración: 2 meses.

Objetivos: Brindar las herramientas, práctica e 

integración para ofrecer lecturas estratégicas de 
Diseño Humano desde una perspectiva profesional, 

ética y empática.

Modalidad: On line. 8 Clases especiales de 2hs y 2 

Entrevistas personales (una de dudas y otra de 
Certificación con presentación de ejercicios de lectura).

Temario Certificación Nivel 1 + 2

Integración Vivencial

Consultorio / Rol Profesional

Lectura Estratégica y Aplicada

Dilemas, Tensiones y Complejidades

Análisis de Casos Reales

Especialista a cargo Lic. Paula Romano

Nivel 3: Circuitos y Canales
120 HS de Clases Teórico/Prácticas, Material de Apoyo y 
Diapositivas.

Requisitos: Haber cursado Nivel 1 + Nivel 2.

Duración: 12 meses (3 cuatrimestres).

Objetivos: Profundizar en la estructura energética 

(circuitos, canales, puertas) para comprender el flujo 
de energía. Desarrollar una mirada analítica y 

simbólica, entrenando la mirada estratégica para 
lecturas avanzadas.

Dirigido a: Quienes buscan el "corazón integrador" de la 
formación y desean elevar el nivel de profundidad en sus 

lecturas.

Modalidad: Híbrida (on line / presencial). Clases de 2hs 1 

vez por semana y Foros Prácticos de 2hs 1 vez por mes. 
Disponible en VIVO o en DIFERIDO (AUTO-ESTUDIO).

Temario Nivel 3 (Cuatrimestres)

1er Cuatrimestre: Introducción (Estructura 
Energética, Circuitos, Corrientes, Canales, Puertas), 

Circuito de Integración, Circuitos Tribales (Ego, 
Defensa).

2do Cuatrimestre: Circuitos Individuales (Del Saber, 

Del Centrarse).

3er Cuatrimestre: Circuitos Colectivos (De la Lógica, 
De la Abstracción).

Foros: Clave para simulación de lecturas, role play, 

devoluciones entre pares y entrenamiento en escucha 
activa, claridad, ética y sensibilidad.

Especialista a cargo Lic. Paula Romano

Nivel 4: Propósito de Vida
40 HS de Clases Teórico/Prácticas, Material de Apoyo y 

Diapositivas.

Requisitos: Haber cursado Nivel 1 + Nivel 2 + Nivel 3.

Duración: 4 meses.

Objetivos: Profundizar en el entendimiento del 

propósito individual a través de la lectura integral del 
Mandala del Rave. Elaborar lecturas avanzadas 

integrando la influencia planetaria, nodos, cuartos y 
cruces para una narrativa vital y única.

Dirigido a: Quienes desean bucear y acompañar desde 
un lugar más profundo, integrando "propósito de vida" en 

sus lecturas.

Modalidad: Híbrida (on line / presencial). Clases de 2hs 1 
vez por semana y Foros Prácticos de 2hs 1 vez por mes. 

Disponible en VIVO o en DIFERIDO (AUTO-ESTUDIO).

Temario Nivel 4

Planetas

Nodos Lunares y Líneas

Quirón

Los Cuartos del Mandala

Cruces (Destino)

Cruces de Encarnación

Lecturas Cruz de Encarnación y Propósito de Vida

Opcional: Certificación en "Especialista en Diseño 
Humano Avanzado".

Certificación Opcional Nivel 1 al 4
Pack de Certificación: 18 HS de Clases Teórico/Prácticas 

+ Material.

Requisitos: Haber cursado Nivel 1 - 2 - 3 - 4.

Duración: 2 meses.

Objetivos: Brindar las herramientas, práctica e 

integración para ofrecer lecturas estratégicas y 
avanzadas. Formar al estudiante en la práctica del 

trabajo de consultorio y afianzar su rol profesional.

Modalidad: On line. 8 Clases especiales de 2hs y 2 

Entrevistas personales (una de dudas y otra de 
Certificación con presentación de ejercicios de lectura).

Temario Certificación Final

Integración Vivencial

Consultorio / Rol Profesional

Lecturas Estratégicas y Aplicadas

Lecturas de Propósito de Vida

Dilemas, Tensiones y Complejidades

Análisis de Casos Reales

Cómo Entrenar a la IA como Asesor

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

