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Meditación Primordial

Consiste en la recuperación de los movimientos naturales,
originales y espontáneos que vamos perdiendo en los procesos
de socialización represivos y disfuncionales.

Danza Primal

Está diseñado para trabajar en sesiones 
individuales en el ámbito de la terapia corporal, 
la psicoterapia y el coaching.

Movimiento Primordial

Permite alcanzar profundos estados de
relajación, aquietamiento y armonía mental.

Vive la espiritualidad en tu cuerpo 
y tu cuerpo en la libertad.



DANZA PRIMAL, MOVIMIENTO 
y MEDITACIÓN PRIMORDIAL 
Es ser especialista en desarrollo personal 
e interpersonal mediante el trabajo corporal. 

Te permitirá facilitar talleres para grandes grupos 
o sesiones de trabajo corporal individual, acompañando
los procesos de crecimiento y desarrollo personal 
con una metodología integral y profunda.
 
Para ello, en esta formación recibirás entrenamiento 
en coaching corporal, psicología transpersonal,
meditación centrada en el cuerpo y herramientas
conversacionales. 

Podrás comprender y ayudar a transformar 
los desafíos de tus pacientes, coachees y 
organizaciones en las que decidas trabajar.

Ser profesor/a de



BENEFICIOS QUE OBTENDRÁS DURANTE ESTA FORMACIÓN

01 Accederás a una excelente oportunidad de desarrollo
personal, y al mismo tiempo, te capacitarás para facilitar
procesos de transformación en personas y grupos desde
una sólida base interior.

Desarrollo personal

02 ampliarás tu mirada y tu práctica con un enfoque
integral, para abordar todo tipo de situaciones 
en diversos ámbitos y necesidades humanas:
motivación, creatividad, comunicación interpersonal,
fortalecimiento de equipos, desbloqueos emocionales,
trabajo con familias, parejas, etc.

Si eres coach o psicoterapeuta

03 nuestro Modelo Interacciones Primordiales.
Profundiza en sus conceptos fundamentales como
camino de desarrollo personal que sustente 
la tarea profesional.

Comprende y aplica

04 innovación en tu práctica profesional, 
con disciplinas bio-energético-emocionales,
basadas en un trabajo corporal sumamente
transformacional, que te permite un abordaje
más profundo de los procesos emocionales.

05 tu campo laboral al trabajo con equipos,
grupos u organizaciones. Facilita talleres
vivenciales destinados al desarrollo
personal e interpersonal desde el trabajo 
corporal-emocional-energético.

Amplía

06 las dimensiones universales de la naturaleza
humana y sus consecuencias en la práctica
de la terapia, el coaching y el trabajo grupal.

Explora

Incorpora



FUNDAMENTOS CIENTÍFICOS

ESTAS METODOLOGÍAS SE BASAN EN EL MODELO 

Una profunda comprensión de la naturaleza
humana, las relaciones interpersonales 
y sus potencialidades

La capacidad de establecer relaciones interpersonales
satisfactorias constituye el eje alrededor del cual 
gira todo lo esencial en nuestra vida privada, profesional 
y organizacional.

Descubre y libérate de los modelos de pensamiento y los
bloqueos energéticos y emocionales que te impiden vivir 
una vida de relación plena, y aprende a desarrollar vínculos
profundos y satisfactorios en todos los planos de tu vida.

INTERACCIONES PRIMORDIALES



INTERACCIONES PRIMORDIALES
Es un modelo de desarrollo humano creado por
Daniel Taroppio, que integra la psicología clínica, 
el trabajo corporal, la neurociencia y las tradiciones
energéticas ancestrales.

Desde este modelo teórico-práctico-vivencial,
afirmamos que los procesos de desarrollo personal
sólo pueden ser rápidos, profundos y estables
cuando se aplican metodologías integrales.

Lingüíst ica ,  Movimiento  &
Meditación Pr imordia l

 “El Modelo Interacciones Primordiales permite comprender
las dimensiones más profundas de las relaciones humanas 
y el sentido último de los vínculos como ejes del desarrollo 
de las personas, los grupos y las organizaciones”

Daniel Taroppio

MEDITACIÓN
PRIMORDIAL

MOVIMIENTO
PRIMORDIAL

LINGÚÍSTICA
PRIMORDIAL

MODELOS DE
INTERACCIONES
PRIMORDIALES

Podrás incluir 
el trabajo corporal,

energético, emocional,
conversacional y

meditativo, 
integrando 3 métodos.



DANZA PRIMAL, MOVIMIENTO 
Y MEDITACIÓN PRIMORDIAL 

El Movimiento, la Meditación y la Danza Primal potencian
el pensamiento creativo y te bridan las técnicas para que
puedas facilitarlo a terceros.

Explora el sentido trascendente de la existencia. Libre de todo
dogma o sistema de creencias, la Meditación Primordial te brinda
un profundo sentido de arraigo, asentado en el encuentro
vivencial con tu naturaleza original y con tus semejantes.

ALCANCE Y APLICACIÓN

Descubre lo sagrado en todos 
los planos de tu vida:

salud, vínculos, vocación y sexualidad.

DESARROLLO PERSONAL E INTERPERSONAL
Conoce tus patrones corporales, emocionales y cognitivos para
resolver tus bloqueos, potenciar tus fortalezas y abrir una
nueva dimensión en tu vida personal, vincular y profesional.

PROCESOS DE CREATIVIDAD E INNOVACIÓN

TRASCENDENCIA



DANZA PRIMAL, MOVIMIENTO 
Y MEDITACIÓN PRIMORDIAL 

ALCANCE Y APLICACIÓN

EDUCACIÓN
Descubre nuevos modelos de aprendizaje interactivo,
basados en una mirada integral de las potencialidades
humanas y su búsqueda de sentido y trascendencia.

ORGANIZACIONES, EMPRESAS Y EQUIPOS DE TRABAJO
Las dificultades emocionales de quienes forman parte 
de las organizaciones son el principal generador de conflictos 
y pérdida de efectividad. 

Estos métodos, integrados al Coaching Primordial, 
te brindan las herramientas para responder a este desafío
con profesionalismo, generando dinámicas grupales
saludables y de alto desempeño.



EL FUTURO DE LA PSICOLOGÍA ,  EL COACHING Y EL DESARROLLO

PERSONAL E INTERPERSONAL NECESITA METODOLOGÍAS

INTEGRALES QUE ABARQUEN TODAS LAS DIMENSIONES 

DE LA COMPLEJA Y APASIONANTE NATURALEZA HUMANA, 

TAL COMO LO HACE EL MODELO INTERACCIONES PRIMORDIALES



A QUIÉNES ESTÁ DIRIGIDO

Profesionales del desarrollo personal, 
       la educación, psicoterapeutas, coaches,    
       terapeutas, trainers, gerentes de recursos 
       humanos. 

Toda persona que esté en relación con otras, 
       interesada en adquirir herramientas, técnicas 
  .    y un enfoque innovador e integral que
       enriquezcan sustancialmente los resultados 
       de su práctica profesional.

Personas interesadas en adquirir una
diferenciación formativa y orientada al
desarrollo de las potencialidades humanas.



P O R  Q U É  R E A L I Z A R  T U  F O R M A C I Ó N  E N  E P T I

Por nuestro equipo de profesionales universitarios, constituido por psicólogos,
psicólogas y coaches, especializados en los más importantes centros de psicología
transpersonal del mundo, con vasta experiencia clínica, docente y organizacional.01

02
03

Por el acompañamiento personalizado que recibirás de tus profesores, tu coach, 
tu mentor y tu grupo. La pertenencia a una comunidad internacional de aprendizaje
que te permitirá cultivar profundos encuentros con personas de todo el mundo.

Porque, si lo prefieres, podrás enriquecer el cursado online con talleres presenciales
en todas nuestras sedes en América y Europa. En un mundo despersonalizado, 
que nos atrapa cada vez más horas frente a las pantallas, seguimos apostando al valor
irreemplazable del encuentro humano en persona.



PROGRAMA DE ESTUDIOS SEMIPRESENCIAL

1.FORMATIVA CON CERTIFICACIÓN 

Puedes tomar todas estas sesiones en un programa
de desarrollo transpersonal integral, centrado 
en tu propio crecimiento como  persona 
y sin exigencias académicas. 

De esta forma te damos la posibilidad 
de optar por una experiencia transformadora y libre.

MÓDULO FINAL DE CERTIFICACIÓN
La formación (semipresencial y online) se corona con un
intensivo de verano presencial-vivencial de certificación.
Consta de 10 días de duración, con convivencia, en Mendoza,
Argentina.

Modalidades y duración

10 SESIONES ONLINE EN VIVO
Con participantes de muchos países, lo que te brindará acceso a una comunidad
internacional de aprendizaje muy rica y divertida. Las clases quedan grabadas
para que accedas a ellas cuando quieras en nuestra plataforma e-learning.

2 INTENSIVOS PRESENCIALES
Encuentros presenciales de práctica y trabajo corporal, donde 
tendrás la oportunidad de conocer nuestra propuesta vivencial 
en toda su dimensión.

Asistencia obligatoria para países donde hay sedes y opcional para
alumnos de otros países. La asistencia es altamente recomendable.

2. DESARROLLO PERSONAL 



E L  C U R S A D O  C O M P L E T O  C O N S T A  D E  2 0  M E S E S  

Una clase teórico-practica-vivencial online 
en vivo al mes, días sábado, entre marzo y noviembre.
Todas las clases quedan grabadas. 

Acceso ilimitado a nuestra plataforma e-learning 
1.Guías de estudio y de integración personal

2.Material bibliográfico
3.Videos

2 Talleres presenciales-vivenciales de 3 días y medio, 
1 cada 5 meses, en fines de semana. Puedes cursarlos 
en Argentina, Chile, Perú, México o España.
 

Encuentros locales de integración con compañeros 
y profesores de tu país o con la comunidad online.
 
Horas de consulta opcionales en vivo, todas 
las semanas, con profesores de la escuela central.
 
Coaching personal acompañando tu proceso 
de desarrollo personal y formativo.

Un módulo final de certificación de 10 días 
de convivencia en Mendoza, Argentina.

AL CUMPLIR LOS REQUISITOS DE LOS PRIMEROS 9 MESES RECIBIRÁS UNA CERTIFICACIÓN
INTERMEDIA COMO COACH PRIMORDIAL CON ENFOQUE CORPORAL



DANZA PRIMAL
Podrás experimentar los efectos de la 
Danza Primal en tu propio proceso evolutivo.
 
COACHING CORPORAL 
CON ENFOQUE PRIMORDIAL 
Para que puedas acompañar los procesos de tus
alumnos con lectura corporal y técnicas corporales 
de intervención.
            
PSICOLOGÍA TRANSPERSONAL
Para que conozcas y domines los fundamentos
científicos del desarrollo personal y trascendente.

INTERACCIONES PRIMORDIALES
Una profunda comprensión de la naturaleza humana,
sus desafíos existenciales y sus potencialidades
evolutivas, lo que te permitirá desarrollar tu trabajo
desde una base científica, práctica y efectiva.
 
MEDITACIÓN PRIMORDIAL 
Recibirás técnicas de Tai-Chi-Chuan, Pranayama 
y Meditación.

MOVIMIENTO PRIMORDIAL
Experimentarás y aprenderás a utilizar técnicas
corporales para utilizar en sesiones de coaching 
o psicoterapia.

C O N T E N I D O  D E  L A  F O R M A C I Ó N



Los encuentros de integración y prácticas son informados por cada sede local.

CALENDARIO GLOBAL 2026

ABRIL
09 al 12 Sede España
22 al 26 Sede Chile
22 al 25 Sede México

MAYO
07  al 10 Sede Buenos Aires
22 al 25 Sede Perú

SEGUNDO MÓDULO PRESENCIAL

OCTUBRE
08 al 11 Sede México
10 al 13 Sede España

SEPTIEMBRE
17 al 20 Sede Buenos Aires

JULIO  -  AGOSTO
30 Jul al 02 Ago Sede Chile
20 al 23 Ago Sede Perú

Inicio online en vivo SÁBADO 28 DE MARZO

PRIMER MÓDULO PRESENCIAL

Clases online en vivo 1 sábado al mes (solicitar cronograma de clases)

Cierre online en vivo SÁBADO 28 DE NOVIEMBRE



CERTIFICACIONES
Nuestras Certificaciones Internacionales  
son avaladas por La Fundación Universitaria 
de Estudios Integrales (FUDEI) Argentina.



SEDES

ARGENTINA
buenosaires@transpersonals.com
+54 116670 0828

CHILE
contacto.chile@transpersonals.com
+56 93932 7522

PERÚ - COLOMBIA - ECUADOR
peru@transpersonals.com
+51 97 990 6789

MÉXICO
contacto.mexico@transpersonals.com
+5255 2588 2789

ESPAÑA
contacto.espana@transpersonals.com
+34 63 753 4503

SEDE CENTRAL 
www.transpersonals.com
contacto@transpersonals.com
+51 94 158 6425



«Cerrar los ojos, o abrirlos realmente, respirar profundo,
relajarte, sentir la vida latiendo dentro de ti, percibir 
tus órganos internos funcionando con sabiduría ancestral…
Comienza a despertar en ti ese simple, profundo  
e increíblemente bello sentido de Ser”

                                                                                  Daniel Taroppio



Para más información contáctanos:
contacto@transpersonals.com

+51 94 158 6425

la Escuela Para

mailto:contacto.espana@transpersonals.com

