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Programa de Contenidos

PARTE 1

Comprension de sintomas,

comportamientos y lenguaje del cuerpo

Médulo 1 (4 clases)
FUNDAMENTOS DE LA DECODIFICACION INTEGRAL

e Origeny fundamentos de la Decodificaciéon Integral.
e Relacion entre experiencias vividas y sintomas.

e Funcionamiento del organismo frente al estrés.

e Patrones emocionales y conductuales.

e Influencia del embarazo, nacimiento y primeros anos de vida.

e Programacion Adaptativa Inicial.

e Influencia del sistema familiar en la organizacidon de respuestas

emocionales.

e Experiencia vivencial de resignificacion del periodo de gestacion

(viaje al utero).

Modulo 2 (4 clases)

DECODIFICACION DE SINTOMAS, SISTEMAS DEL CUERPO Y

HERENCIA EMOCIONAL

Aplicacion del método para comprender el sentido de sintomas

fisicos y comportamientos.
Estudio de los principales sistemas del organismo:
e sistema sensorial
e sistema respiratorio
e sistema endocrino
e sistema urinario
e sistema cardiovascular
e sistema inmunolégico
e sistema digestivo
e metabolismo y peso corporal
e MamMas
e aparato reproductor femenino y masculino

Analisis de la influencia de la historia familiar en los sintomas:

e Arbol genealdgico
e epigenética y herencia emocional
e patrones familiares repetitivos
e relacion entre historia familiar, experiencias vividas,
comportamientos y sintomas
Las clases incluyen ejemplos reales del método aplicado.

Modulo 3 (3 clases)

SISTEMA LOCOMOTOR Y AUTO DECODIFICACION

Estudio completo de la decodificacion del aparato locomotor y

estructuras relacionadas con el movimiento:

e columna vertebral

e huesos

e musculos

e articulaciones

e tendonesy ligamentos

e pelvis

e caja tordcica

e hombros

e brazosy manos

e caderas

e rodillas

e piernas

e pies
HERRAMIENTAS Y APLICACION PRACTICA DEL METODO
Guia de Autodecodificacion Personal
Aprendés el paso a paso para la lectura e interpretacion del
lenguaje del cuerpo y la conducta.
Recursos de intervencion y reprogramacion.

PARTE 2

Herramientas y aplicacion del método

Médulo 4 (5 clases)

COMPRENSION DE CONFLICTOS Y HERRAMIENTAS DE
CAMBIO

e Estudio de ciclos emocionales y patrones repetitivos.

e Investigacion de vivencias programantes y desencadenantes.

e Linea temporal para comprender conflictos emocionales.

e Programacion Neurolinguistica aplicada a la consulta.

e Reencuadres disenados para reinterpretar experiencias
personales, familiares y vinculares.

e Comunicacion efectiva en Decodificacion Integral.

e Hipnosis aplicada como herramienta de cambio.

Médulo 5 (4 clases)

TRANSFORMACION EMOCIONAL Y CAMBIO DE CREENCIAS

e Técnica de Reseteo Emocional con hipnosis aplicada.

e Trabajo con experiencias estresantes o traumaticas.

e |dentificacion de creencias limitantes.

e Técnica de Reseteo de Creencias con hipnosis aplicada..
e Practicas guiadas y demostraciones en vivo.

e Trabajo con procesos de duelo con experiencia vivencial de

reprogramacién en clase.

Modulo 6 (4 clases)

REPROGRAMACION DE LA HISTORIA EMOCIONAL

e Taller vivencial de Nino Interior con hipnosis aplicada.
e Técnica Hilo de Vida de la Decodificacion Integral para
reprogramar la historia personal.

e Trabajo guiado sobre experiencias desde el periodo prenatal

hasta la vida adulta.
e Técnica Eco del Discurso para identificar conflictos

programantes incluso cuando no hay recuerdos conscientes

con hipnosis aplicada.
e Ejemplos y practicas aplicadas durante la formacion.

Médulo 7 (4 clases)
APLICACION DEL METODO EN CONSULTA

e Formato completo de las consultas en Decodificacion Integral.

e Rol del consultor y objetivo de consulta.

e Preparacion previa al encuentro con el consultante.
e Modelo de entrevista del método.

e Desarrollo paso a paso del proceso de consulta.

e Recursos posteriores a la consulta.

e Demostraciones completas de consultas realizadas durante la

formacion.
e Integracion final del método.
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